
GIMNASTIČKI KLUB TREŠNJEVKA 
 
	

 
	
	

	

1. TURNUS - MSG - SLOBODNI sve kategorije i APSOLUTNI kadeti 
OPĆE ZAGRIJAVANJE: TLO         

TLO KONJ S HVATALJKAMA KARIKE PRESKOK RUČE PREČA 

ML. JUNIORI SLOBODNI KADETI ML. JUNIORI       

ZTD HS (5) ZTD HS (4) GK VINDIJA (3)       

    GK N.ZG. (3)       

ML. SENIORI APSOLUTNI KADETI GK DUBRAVA (1)       

ZTD HS (3) ZTD (1)         

ŠGK SOKOL SISAK (1) GK VINDIJA (1) JUNIORI       

  GK TREŠNJEVKA (1) GK VINDIJA (2)       

    GK N. ZG. (1)       

            

9 7 10       
	
	

07:30 - OKUPLJANJE 
07: 45 - OPĆE ZAGRIJAVANJE 
08:00 - ZAGRIJAVANJE NA 1. SPRAVI 
10:15 - ZAVRŠETAK NATJECANJA 
10:30 - PROGLAŠENJE REZULTATA 1. TURNUSA 
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1. TURNUS - ŽSG - RASPORED PO SPRAVAMA - OBAVEZNI KADETKINJE I MLAĐE 
SENIORKE 

OPĆE ZAGRIJAVANJE: RITMIČKI TEPIH     
PRESKOK RUČE GREDA TLO PAUZAPAUZA 

KADETKINJE KADETKINJE ML. SENIORKE ML. SENIORKE KADETKINJE 
ZTD HS (5) GK TREŠNJEVKA (11) ZTD HS (6) GK MZM (5) GK DUBRAVA (4) 

GK GIMKO (5)   GK SAMOBOR (3) GK DUBRAVA (3) GK N. ZG. (3) 

      KADETKINJE ŠGD SOKOL SISAK (2) 

     GK MZM (2)   

10 11 9 8 9 

 

07:30 - OKUPLJANJE 

07: 45 - OPĆE ZAGRIJAVANJE 

08:00 - ZAGRIJAVANJE NA 1. SPRAVI 

10:15 - ZAVRŠETAK NATJECANJA 

10:30 - PROGLAŠENJE REZULTATA 1. TURNUSA 
	



GIMNASTIČKI KLUB TREŠNJEVKA 
 
	

 
	
	

	

2. TURNUS - MSG - UNIVERZALNI MLAĐI I STARIJI DJEČACI 
OPĆE ZAGRIJAVANJE: RITMIČKI TEPIH         

TLO KONJ S HVATALJKAMA KARIKE PRESKOK RUČE PREČA 

ZTD HS GK N. ZG. GK TREŠNJEVKA        

MLAĐI DJEČACI (4) MLAĐI DJEČACI (5) MLAĐI DJEČACI (4)       

STARIJI DJEČACI (4) STARIJI DJEČACI (3) STARIJI DJEČACI (4)       

            

  ŠGD SOKOL SISAK GK VINDIJA       

  STARIJI DJEČACI (1) STARIJI DJEČACI (2)       

           

8 9 10       
	

10:15 - OPĆE ZAGRIJAVANJE 

10:55 - ZAGRIJAVANJE NA 1. SPRAVI 

13:30 - ZAVRŠETAK NATJECANJA 

13:50 - PROGLAŠENJE REZULTATA 2. TURNUSA 
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2. TURNUS - ŽSG - RASPORED PO SPRAVAMA - OBAVEZNI DJEVOJČICE I JUNIORKE 
OPĆE ZAGRIJAVANJE: RITMIČKI TEPIH     

PRESKOK RUČE GREDA TLO PAUZA 

JUNIORKE JUNIORKE DJEVOJČICE DJEVOJČICE DJEVOJČICE 

GK DUBRAVA (4) ZTD HS (5) GK TREŠNJEVKA (8) ZTD HS (6) GK DUBRAVA (5) 

GK GIMKO (3) GK N. ZG. (3)   GK N. ZG. (2) GK MZM (2) 

        GK GIMKO (2) 

         

7 8 8 8 9 
	

10:15 - OPĆE ZAGRIJAVANJE 

10:55 - ZAGRIJAVANJE NA 1. SPRAVI 

13:30 - ZAVRŠETAK NATJECANJA 

13:50 - PROGLAŠENJE REZULTATA 2. TURNUSA 
	
	
	



GIMNASTIČKI KLUB TREŠNJEVKA 
 
	

 
	
	

	

3. TURNUS - MSG - OBAVEZNI SVE KATEGORIJE 
OPĆE ZAGRIJAVANJE: RITMIČKI TEPIH         

TLO KONJ S HVATALJKAMA KARIKE PRESKOK RUČE PREČA 

KADETI KADETI JUNIORI       

GK VINDIJA (7) GK MZM (5) GK MZM (4)       

ZTD HS (1) ŠGD SOKOL SISAK (2) ZTD HS (3)       

  GK DUBRAVA (1) GK DUBRAVA (1)       

ML. JUNIORI           

ZTD HS (1) ML. JUNIORI ML. SENIORI       

  GK DUBRAVA (1) ŠGD SOKOL SISAK (1)       

9 9 9       
	
	

13:30 - OPĆE ZAGRIJAVANJE 

14:15 - ZAGRIJAVANJE NA 1. SPRAVI 

16:30 - ZAVRŠETAK NATJECANJA 

16:55 - PROGLAŠENJE REZULTATA 3. TURNUSA 
	
	
	



GIMNASTIČKI KLUB TREŠNJEVKA 
 
	

 
	
	

	

3. TURNUS - ŽSG - RASPORED PO SPRAVAMA - OBAVEZNI MLAĐE KADETKINJE 
OPĆE ZAGRIJAVANJE: RITMIČKI TEPIH     

PRESKOK RUČE PAUZA GREDA TLOTLO PAUZA 

GK MZM (6) GK N. ZG. (1) ZTD HS (7) GK TREŠNJEVKA  
GK 

TREŠNJEVKA GK SAMOBOR (4) 

  GK DUBRAVA (5)   POJEDINKE (5) EKIPA (6) GK GIMKO (3) 

            

6 6 7 5 6 7 
	
	

13:30 - OPĆE ZAGRIJAVANJE 

14:15 - ZAGRIJAVANJE NA 1. SPRAVI 

16:30 - ZAVRŠETAK NATJECANJA 

16:55 - PROGLAŠENJE REZULTATA 3. TURNUSA 
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16:30 - OPĆE ZAGRIJAVANJE 

17:15 - ZAGRIJAVANJE NA 1. SPRAVI 

19:40 - ZAVRŠETAK NATJECANJA 

19:50 - PROGLAŠENJE REZULTATA 4. TURNUSA 
	
*GREDA:	nema	zagrijavanja	6	minuta.	Prva	natjecateljica	ima	45	sekundi	zagrijavanja	i	odmah	natječe.		
Sljedeća	natjecateljica	se		zagrijava	dok	sutkinje	sude	prethodnu	vježbu	i	odmah	natječe	kad	sutkinje	budu	spremne,	itd	svaka	sljedeća	natjecateljica.	
	
	
	

4. TURNUS - ŽSG - RASPORED PO SPRAVAMA - SLOBODNI PROGRAM SVE 
KATEGORIJE I APSOLUTNI KADETKINJE 

OPĆE ZAGRIJAVANJE: RITMIČKI TEPIH     
PRESKOK RUČE GREDA TLO PAUZAPAUZA 

U2  U2 ZTD HS GK SAMOBOR GK DUBRAVA 
ZTD HS (5) GK TREŠNJEVKA (4) ML. JUNIORKE (4) ML. JUNIORKE (4) ML. SENIORKE (2) 

GK SAMOBOR (1) GK GIMKO (1) ML. SENIORKE (3)   ML. JUNIORKE (1) 
    KADETKINJE (2) GK N. ZG. KADETKINJE (1) 

U1 U1   JUNIORKE (2)   
ZTD HS (1) GK GIMKO (1)     GK GIMKO 

       ML. SENIORKE (2) 
       ML. JUNIORKE (1) 
       APS. KADETKINJE (1) 
         
7 6 9 6 8 
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5. TURNUS - ŽSG - RASPORED PO SPRAVAMA - OBAVEZNI MLAĐE 
JUNIORKE 

OPĆE ZAGRIJAVANJE: RITMIČKI TEPIH     
PRESKOK RUČE GREDA TLO 

GK TREŠNJEVKA (10) GK MZM (5) ZTD HS (10) GK GIMKO (5) 

  GK SAMOBOR (2)   GK DUBRAVA (2) 

  GK N. ZG. (1)     

        

10 8 10 7 

    
19:40 - OPĆE ZAGRIJAVANJE   
20:10 - ZAGRIJAVANJE NA 1. SPRAVI   
21:20 - ZAVRŠETAK NATJECANJA   
21:30 - PROGLAŠENJE REZULTATA 5. TURNUSA   
	


